
 

 

 



Цель: профилактика и предупреждение несчастных случаев 

травматизма и гибели несовершеннолетних на водоёмах в осенне-зимний, 

весенне-летний период.  

 

Задачи: повышение знаний воспитанников, сотрудников и родителей 

ДОУ по вопросам безопасного поведения на воде в осенне-зимний, весенне-

летний период, обучение приёмам и действиям по оказанию первой помощи 

при несчастных случаях и терпящим бедствие на воде.  
 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Дата 

проведения 

Ответственный Отметка о 

выполнении 

Организационные мероприятия с сотрудниками ДОУ 

1 Составление и утверждение 

плана мероприятий по 

предупреждению несчастных 

случаев на водных объектах 

в осенне-зимний и весенне-

летний период  на 2022 - 

2023 учебный год. 

 

 

30.05.2022 г. 

Старший 

воспитатель 

 

2 Инструктаж «Соблюдение 

правил безопасного 

поведения на водных 

объектах в весенне-летний 

период, 

в осенне-зимний период» 

 

 

 

01.06.2022 г. 

 

03.10.2022 г. 

Заместитель 

заведующего по 

АХЧ 

 

 

 

3 Инструктаж «Профилактика 

и предупреждение 

травматизма и несчастных 

случаев среди воспитанников 

ДОО во время 

образовательного процесса, 

при проведении массовых 

мероприятий, на прогулке, 

при проведении экскурсий» 

 

03.06.2022 г. 

Заместитель 

заведующего по 

АХЧ 

 

 

 

3 Тренинг «Оказание первой 

помощи людям, терпящим 

бедствие на воде в летний 

период, 

в зимний период»   

 

 

05.06.2022 г. 

 

11.10.2022 г. 

 

 

Медицинская 

сестра 

 

4 Методчас для педагогов 

«Воспитание осознанного 

отношения к выполнению 

правил безопасности и 

формированию 

представлений о безопасном 

поведении в быту, природе»

  

 

 

 

 

10.06.2022 г. 

 

 

 

 

 

Старший 

воспитатель 

 

5 Оформление уголка 

«Правила безопасного 

 

 

Воспитатели на 

группах 

 



поведения на водоемах в 

весенне-летний период, 

осенне-зимний период»   

 

Май 2023 г. 

Сентябрь 2022г. 

Организационные мероприятия с воспитанниками ДОУ 
6 Ознакомление детей  с 

правилами поведения на 

водоемах  «Основы 

безопасности детей 

дошкольного возраста» 

 

Октябрь 2022 г. 

 

 

Март 2023 г 

Воспитатели на 

группах 
 

7 Организация 

образовательной 

деятельности с детьми всех 

возрастных групп (младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная) по темам: 

- игровое занятие «Чтобы не 

было беды, будь осторожен у 

воды!»; 

-  беседа «Осторожно: 

тонкий лед!»; 

- «Не зная броду – не суйся в 

воду!» (решение игровых и 

проблемных ситуаций); 

- демонстрация видеофильма 

о деятельности водолазов-

спасателей, чтение 

художественной литературы 

по теме; 

- опытно-экспериментальная 

деятельность с водой и 

предметами «Тонет - 

плавает», «Такая разная 

вода».  

  

 
По календарно 

тематическому 

плану 

воспитателей, 

на каждой 

возрастной 

группе 

 

Старший 

воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели на 

группах 

 

8 Подборка произведений 

детской художественной 

литературы, чтение, беседы 

по прочитанным 

произведениям: 

-  Н.Некрасов «Дед Мазай и 

зайцы»; 

- С.Сахарнов «Два радиста»; 

- К.Д. Ушинский «Два 

козлика»; 

- Д.Мамин – Сибиряк «Серая 

Шейка»; 

- В.Бианки «Купание 

медвежат»; 

- Н.Сладков «Во льдах»; 

- Л.Н.Толстой «Акула»; 

- Е.Пермяк «Первая рыбка»; 

- Б.Житков «На льдине» 

 

 

 

 

 

Май 2022 г. 

 

Июнь 2022 г. 

 

Июль2022 

 

Август2022 

 

Сентябрь 2022 

 

Октябрь 2022 

 

Ноябрь 2022 

 

Воспитатели на 

группах 
 



8 

 

Физкультурный досуг  «Чип 

и Дейл спешат на помощь» 

(соревнования)   

Ноябрь 2022 г. Инструктор по 

физической 

культуре 

 

9 Викторины: 

- «Что мы знаем о воде?»  

- «У воды играем – правила 

не забываем!»    

Декабрь 2022 г. 

 

Май 2023 г. 

Воспитатели на 

группах 
 

10 Решение проблемных 

игровых ситуаций; 

- Осторожно: купание 

медвежат: 

- Не зная броду – не суйся в 

воду!; 

- Если ты с  родителями 

около водоема; 

- Если ты в лодке; 

- Если ты хочешь покататься 

на льду; 

- Какой номер нам набрать, 

чтобы помощь оказать? 

«01», «02, «03» 

 

 

Июль 2022 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 2022 

Воспитатели на 

группах 
 

10 Проект  «Первый тоненький 

ледок – чем опасен он, 

дружок?» 

Октябрь 2022 г. Воспитатели на 

группах 
 

11 Конкурс детских рисунков 

«Как я отдыхаю летом на 

море»; 

«Отдых у реки Сосьва»; 

«Солнце, воздух и вода – 

наши лучшие друзья!» 

Июнь – август 

2023 г. 
 

Старший 

воспитатель 

 

 

Воспитатели на 

группах 

 

12 Создание альбома с 

картинками, рисунками, 

информационным 

материалом, 

художественным словом по 

данной тематике. 

Апрель 2023 г. Старший 

воспитатель 

 

 

Воспитатели на 

группах 

 

Работа с родителями 

13 Распространение среди 

родителей памяток по 

вопросам безопасности на 

водных объектах   

- «Оказание первой помощи 

людям, потерпевшим бедствия 

на воде»; 

-«Правила безопасного 

поведения на водных 

объектах»; 

- «Здоровье ребенка, в чьих 

руках?»; 

- «Внимание – вода»; 

- «Советы купальщикам»; 

 

Октябрь 2022 г. 

 

 

Март-апрель 

2023 г. 

 

 

 

Воспитатели на 

группах 

 



- «Осторожно – тонкий лед». 

14 Оформление материалов в 

родительских уголках на тему 

«Правила безопасного 

поведения на воде на летний 

оздоровительный период»; 

«Правила безопасного 

поведения на воде на зимний 

период»; 

 

Смена тематики 

по сезону 

Воспитатели на 

группах 

 

15 Общие родительские собрания 

на тему о правилах поведения 

на водоемах (почему детям 

нельзя ходить на реку без 

взрослых, играть в воде). 

«Ребенок на реке»; «Культура 

поведения на реке». 

Сопровождать консультации 

примерами, показом 

презентации. 

Сентябрь  

2022 г. 

 

 

 

Декабрь 2022 г. 

 

Май 2023 г. 

Заведующий 

МБ ДОУ 

 

Старший 

воспитатель 

 

16 Беседы, лекции, консультации, 

рекомендации: 

- «Кто в ответе за жизнь и 

здоровье ребенка?»; 

- «Ребенок на реке (море, 

озере); 

- «Почему нужно учить 

ребенка соблюдать правила 

поведения на воде»; 

- «Культура поведения на 

воде»; 

- «Меры безопасности при 

катании на лодке (катере, 

катамаране). 

Май-август 

2023 г. 

Воспитатели на 

группах 

 

16 Конкурс книг-самоделок 

«Азбука безопасности на 

воде» 

Февраль 2023 г. Воспитатели на 

группах 

 

17 Участие родителей в 

совместных досуговых 

мероприятиях детского сада, в 

проектной деятельности. 

По плану 

педагогов на 

каждой 

возрастной 

группе 

Воспитатели на 

группах 

 

Итоговые мероприятия 

18 Обобщение материалов о 

проведении работы по  

безопасности на водных 

объектах в ДОУ. 

Август 2023 г. Заведующий 

МБ ДОУ 

Старший 

воспитатель 

 

19 Размещение информации на 

сайте ДОУ. 
Ноябрь 2022 г. 

Апрель 2023 г. 

Заведующий 

МБ ДОУ 
 

 


